
Правила подготовки к диагностическим исследованиям 

 

Подготовка к R-графии кишечника 

   Рентген кишечника проводится после предварительной подготовки. В день 

проведения исследования прием пищи не допускается, можно пить воду или 

слегка сладкий чай. Если же предполагается обследование толстой кишки, 

пациенту сначала назначают диету, не вызывающую газообразования: 

полужидкие каши, овощные супы-пюре, толстая кишка очищается от 

каловых масс с помощью клизмы или слабительного. 

  


